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Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto seguro 
do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

Somos Operários Fiéis ao Reino dos Céus?
O que nos leva a ser servos de coração contrito, é a fé em 
Jesus Cristo.  Na certeza de que, se não conseguimos 
fazer tudo o que é necessário, pelo menos o nosso 
empenho e a nossa perseverança sejam a amostra de que 
somos operários e operárias fiéis do reino dos céus. Por 
isso, neste Evangelho Jesus nos dá lições sobre a 
questão da fé. Quase sempre estamos admitindo que a 
nossa fé é pequena e fraca, e, por isso, como os apóstolos 
também pedimos: "Senhor, aumenta a nossa fé!" O 
Senhor, porém, nos mostra que, mesmo uma fé pequena 
como um grão de mostarda nos fará transportar árvores 
de um lugar para o outro. Diante desta afirmação 
percebemos que não estamos usando nem um pouco da 
pequena fé que achamos possuir. Se usássemos o dom 
da fé que recebemos no nosso Batismo e não o 
deixássemos guardado dentro de nós, com certeza o 
nosso serviço ao Senhor seria também muito mais 
consciente e, por isso, mais frutífero. Quando prestamos 
algum serviço a Deus nós o deveremos realizar como 
parte da nossa condição de servos fiéis, e não para 
receber honrarias e esperar elogios. Por isso, Jesus nos 
diz: "quando vocês tiverem feito tudo o que vos 
mandaram, dizei: "somos servos inúteis: fizemos o que 
devíamos fazer!"  Para reflexão:
Quando presta algum serviço no reino de Deus você 
espera elogios e regalias?
Quando é chamado(a) para algum ministério ou trabalho 
na comunidade você vai de boa vontade ou contrariado ?
Converse com o Senhor sobre isso! 
Fonte: Egídio Serpa em Diário do Nordeste-Verdes 
Mares-Postagem de 02.10.2022.

Comemoração do Dia Internacional da Mulher

Bingo Beneficente Dia 08/03/25 - 20h 
Convite R$ 10,00 dá direito a 3 cartelas que 
concorrerão a prêmio total de R$ 500!

Almoço Festivo dia 09/03/25 - 12h
Macarronada (porção R$ 20), Churrasco 
(espetinho R$ 8), Bebidas - faça sua reserva!

Salão da Paróquia N. Sra da Luz
Rua Heloísa Moya, 59

Entrada de veículos - R. Cruz de Malta, 858
Informações / reservas: 01129495997

(WhatsApp e telefone)

As obras de misericórdia corporais
São sete as obras corporais que se relacionam ao resgate 
imediato daqueles que sofrem. São atos que nos levam a 
ajudar os mais necessitados. Ou seja, atos corporais, 
concretos, materiais. A seguir, estão citados: Dar de beber; 
Dar de comer; Vestir aqueles que precisam; Visitar os 
doentes; Enterrar os mortos; Dar hospedagem; Visitar os 
presidiários.
Em nossa Paróquia temos a PASTORAL DA SAÚDE e 
PASTORAL SOCIAL que visam atender às quatro 
primeiras obras. A PASTORAL DA SAÚDE visita os que 
precisam e os doentes às quintas-feiras à tarde, levando 
conforto, esperança, e a Sagrada Eucaristia para fortalecer 
os que não tem condições de participar da Santa Missa. A 
PASTORAL SOCIAL trabalha constantemente para dar de 
beber e comer, também visitando os que precisam. ESTAS 
PASTORAIS PRECISAM MUITO DE SUA AJUDA! 
DEDIQUE UM POUCO DO SEU TEMPO E SINTA A 
ALEGRIA DE AMAR AO PRÓXIMO COMO A SI MESMO! 

NOSSOS POBRES PEDEM AJUDA!
Faça sua doação de mantimentos para 

montarmos a cesta que será distribuída aos 
assistidos pela nossa Pastoral Social!

Maio - o Mês Mariano
Maio é dedicado na Igreja como o mês Mariano, um tempo 
dedicado à Nossa Senhora tendo algumas festas marcantes 
— no dia 13 celebramos Nossa Senhora de Fátima e, no dia 
24, celebramos Nossa Senhora Auxiliadora. Dessa forma, 
pedimos especialmente nesse mês a proteção de Maria para 
cada um de nós e para nossas famílias. Especialmente nesse 
mês, somos convidados a intensificar as nossas orações, 
como a reza do terço, a meditação da Palavra de Deus, além 
da participação na celebração Eucarística.  No segundo 
domingo do mês de maio recordamos, também, o Dia das 
Mães. É um momento de agradecermos a Deus por todas as 
mães e, em especial, por nossas mães. Lembramos de 
Nossa Senhora, como exemplo de mãe para todas as mães e 
mãe de todos nós. Durante esse mês, somos convidados a 
olhar com sabedoria e fé para figura da mulher humilde 
escolhida por Deus que, com o seu “sim”, transformou a 
história da humanidade. Graças ao “sim” de Maria, nasceu o 
Salvador e Ela se tornou para a humanidade o exemplo e 
modelo de mãe e esposa.
Peçamos durante esse mês Mariano que todas as mulheres 
sejam respeitadas em sua dignidade, que tenha menos 
violência contra as mulheres e que elas tenham mais 
oportunidade de emprego e o respeito devido na sociedade. 
Que os filhos respeitem suas mães, e que possam amá-las e 
respeitá-las de verdade. Que Nossa Senhora nos proteja e 
nos auxilie em nossas decisões. Que Ela reine em nossas 
casas e em nossas vidas, e que, do céu, derrame muitas 
graças sobre todos nós.
Cardeal Orani Tempesta-Arcebispo do Rio de Janeiro.
Texto completo: cnbb.org.br/maio-o-mes-mariano

Nossa Senhora do Rosário
celebrada em 7 de outubro

Entre as práticas de devoção mariana, o Rosário é 
certamente uma das mais antigas e recomendadas pela 
Igreja. Conhecida em todo mundo, essa oração acabou 
sendo, em parte, a oração dos fiéis por excelência; ricos 
ou pobres, cultos ou ignorantes, sempre tiveram em suas 
mãos o Terço de Nossa Senhora. Foi por isso, com muita 
insistência e carinho que a Igreja a recomendou ao povo 
cristão, dedicando-lhe de modo especial o mês de outubro, 
e introduzindo no calendário litúrgico a festa da Virgem do 
Rosário. E como explicar que uma oração tão simples, 
aparentemente cansativa, tenha agradado tanto à piedade 
popular? Simplesmente porque o Rosário é uma prática de 
devoção que leva a marca do Evangelho. Quanto às 
orações que o compõem: o Pai-Nosso nos foi ensinado 
pelo próprio Cristo, como um modelo de oração; e a 
Ave-Maria, na sua primeira parte, lembra-nos a saudação 
que o anjo dirigiu a Maria, quando da Anunciação, assim 
como as palavras com que santa Isabel saudou a Mãe do 
Salvador, quando esta a visitou. Quanto aos mistérios 
meditados, nos lembram as passagens principais da vida 
do Redentor, ou de Nossa Senhora, a fim de que nossa 
meditação venha a ser um contínuo alimento da nossa 
vida de piedade. Vemos assim que o Rosário (ou Terço) 
não é uma simples oração vocal, mas é, muito mais, uma 
oração mental, pois nela, o mais importante não é a 
recitação do Pai-Nosso ou da Ave-Maria, mas a reflexão 
que devemos fazer sobre os mistérios. Meditando diária, 
ou quase diariamente alguma passagem da vida de Cristo 
ou de sua Mãe Santíssima, estaremos aprendendo a viver 
sempre com mais fervor a vida cristã.
Fonte: Pe. Isac Lorena, C.SS.R., em Nossa Senhora de Casa 
em Casa-Edições Paulinas-pg. 61

Oração pelas Missões
Senhor Jesus, missionário do Pai, que ao partir para o céu na 
vossa gloriosa Ascensão, nos deixastes a ordem de pregar o 
vosso Evangelho a todas as criaturas, no mundo inteiro, 
concedei-nos um contagiante fervor apostólico para nos 
dedicarmos sem cessar à essencial vocação/missão da 
evangelização dos povos. Suplicamo-vos que não faltem 
ardorosos trabalhadores para a grande messe. Concedei-nos 
um ardente espírito missionário para que, com palavras e 
ações, possamos iluminar todas as almas com a luz do vosso 
Evangelho, e inflamar todos os corações com o fogo do vosso 
divino Amor. Assim seja!
Fonte: Manual de Orações e da Vida Cristã para Católicos-p. 44.
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São José,  Padroeiro da Igreja 
Católica Apostólica Romana,

rogai por nós!

Rede Mundial de Oração do Papa
Intenção de Outubro 2025

Rezemos para que os crentes de diferentes tradições 
religiosas trabalhem juntos para defender e promover 

a paz, a justiça e a fraternidade humana. 

A CONTINUIDADE DE NOSSA IGREJA 
DEPENDE DE CADA UM DE NÓS!

DIVULGUE: INSCRIÇÕES ABERTAS PARA
BATISMO, CATEQUESE E CRISMA



Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Telefone e Whatsapp:  (011)29495997 ou 97708-8782 

estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 
outra necessidade o melhor horário é das 8:30 às 12:30 

presencialmente exceto às quartas-feiras.
As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

Campanha da Fraternidade 2024
Fraternidade e Amizade Social

PAGAMENTOS VIA PIX

Chave: secretaria@nossaluz.com.br
PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA LUZ

CNPJ 63.089.825/0312-95

POR FAVOR, NÃO DEIXE DE ENVIAR O 
COMPROVANTE VIA WHATSAPP PARA 

(11)29495997 PARA QUE SEU 
PAGAMENTO SEJA DEVIDAMENTE 

REGISTRADO!

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar 

possível as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso 
auxílio nas dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa 

proteção a causa importante que vos confiamos, para que 
tenha uma solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós 
depositamos toda a nossa confiança. Que ninguém possa 

jamais dizer que vos invocamos em vão. Já que tudo podeis 
junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual 
ao vosso poder. São José, a quem Deus confiou o cuidado da 
mais santa família que jamais houve, sede, nós vos pedimos,
o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 

e morrermos no amor de Jesus e Maria. 
São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!

qui
12/10

Solenidade de Nossa Senhora da Conceição 
Aparecida-Padroeira do Brasil

9h30 - Encontro das Crianças da Catequese - 
preparação da homenagem a Nossa Senhora
10h00 - Missa Solene de N. Sra. Aparecida
17h00 - Grande Procissão (carreata) pelas ruas do 
bairro com a presença da Juventude
18h00 - Missa Solene de N. Sra. Aparecida

CAMPANHA PARA EVANGELIZAÇÃO
 24/11/24 - 23/11/25

“Jesus, nossa Esperança, habita entre nós. É 
nossa missão anunciá-lo.”

NOSSOS POBRES PEDEM AJUDA!
Contamos com sua doação de mantimentos para 

montar a cesta que será distribuída aos 
assistidos pela nossa Pastoral Social!

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!

Obrigado pelo seu compromisso com o Dízimo!
ATENDIMENTO PAROQUIAL
Telefone e Whatsapp:  (011)29495997

está à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

assunto presencialmente, de segunda a sexta-feira exceto às 
quartas-feiras das 8:30 às 12:00 e 14:30 às 17h00.

Sábados das 8:30 às 12:00.
As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
06 - EROS DANTAS SENTANIN
06 - NEUZA APARECIDA DEZENA CATINI
09 - FLAVIA CRISTINA MORAES CAMPOS
09 - JIRLENE APOLINÁRIO DA SILVA
09 - REGINA FERNANDES DE SOUTO
11 - VALDETE MARIA BARBOSA DA SILVA
12 - EDSON APARECIDO CORTEZI
(*) Comunidade Santa Edwiges

Já é dizimista?
Os carnês do Dízimo 2025 estão prontos!

Retire o seu o quanto antes!
Ainda não é? Faça sua inscrição!

A CONTINUIDADE DE NOSSA IGREJA 
DEPENDE DE CADA UM DE NÓS!

Nossa fé nos ensina que um dia estaremos junto do Pai! E 
quando isto acontecer, quem irá ocupar nosso lugar na 
Igreja? Cabe a nós motivarmos os jovens, adolescentes e 
crianças que deverão fazer isto! Para isto eles precisam 
estar integrados à nossa Igreja, e receber os Sacramentos 
do Batismo, Primeira Eucaristia e Crisma é fundamental. 
Seja um missionário incentivador fervoroso para que isto 
aconteça, divulgando na família e entre os amigos!

INSCRIÇÕES ABERTAS PARA CATEQUESE DE 
BATISMO, PRIMEIRA EUCARISTIA E CRISMA

CAPELA DAS ALMAS
PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA LUZ

Eternize seu nome e de seus entes
queridos colocando-os na Capela das Almas.

Os que lá têm seus nomes, vivos e falecidos, tem 
celebrada uma missa em sua intenção todo dia 02 
de cada mês, dia que louvamos a memória de 
nossa Padroeira Nossa Senhora da Luz. Mais 
informações:

Telefone ou WhatsApp (11)2949-5997

Programação da Semana
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

dom
05/10
27°

DOMINGO
Do

TEMPO 
COMUM

8h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
9h00 - Encontro de Catequese Crisma
9h30 - Encontro da Infância Missionária
Missas: 9h00 na Com. Sta. Edwiges 
              10h30 e 18h30 - Missas na Matriz, 
              transmissão no Facebook e Youtube
14h30 - BINGO na Comunidade Santa Edwiges

seg
06/10

Terço dos Homens no Youtube
15h00 Missa pelos Enfermos com bênção e
            unção na Matriz
18h00 Terço das Mulheres na Matriz
20h00 Terço dos Homens na Matriz

ter
  07/10

Nossa Senhora do Rosário, Memória
20h00 Recitação do Terço e bênção na Matriz

qua
  08/10

NÃO HAVERÁ BAZAR NA COM. STA. EDWIGES
(EM FUNÇÃO DA PREPARAÇÃO PARA A FESTA)

qui
  09/10

14h00 - Pastoral da Saúde
20h00 - Missa Ministerial pelas Vocações com
              bênção aos agentes de pastoral da Liturgia,
              Canto e demais Pastorais na Matriz

    sex
10/10

Terço das Mulheres no Youtube
20h00 - Missa do Sagrado Coração de Jesus
             pelas missões na Matriz

    sáb
11/10

17h00 - Missa na Com. N. Sra. da Defesa - 
Cinerário - transmissão no Facebook e Youtube

dom
12/10
28°

DOMINGO
Do

TEMPO 
COMUM

SOLENIDADE DE NOSSA SENHORA DA 
CONCEIÇÃO APARECIDA- PADROEIRA DO BRASIL

8h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
9h00 - Encontro de Catequese Crisma
9h30 - Encontro da Infância Missionária
Missas: 9h00 na Com. Sta. Edwiges 
              10h30 e 18h30 - Missas na Matriz, 
              transmissão no Facebook e Youtube
11h00 - MACARRONADA - COM. STA. EDWIGES

INSCRIÇÕES ABERTAS PARA 
CATEQUESE DE PRIMEIRA 

EUCARISTIA E CRISMA

 Leituras da Semana
Acompanhe pelo site da CNBB:
cnbb.org.br - LITURGIA DIÁRIA

https://www.cnbb.org.br/liturgia-diaria/ 

 SANTOS DO DIA
Acompanhe pelo site do Vatican News:

https://www.vaticannews.va/pt/santo-do-dia.html 

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefones e WhatsApp: (11)29495997 ou (11) 977088782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

“A esperança não decepciona” (Rm5,5)

ITENS A SEREM OFERTADOS (EM BOM ESTADO E 
HIGIENIZADOS): Agasalhos masculinos e femininos, 
cobertores, calçados e meias, roupas para crianças e 
adolescentes.
Ofereça um pouco do seu calor a quem precisa!

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto 
seguro do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

“A esperança não decepciona” (Rm5,5)
0

ITENS A SEREM OFERTADOS (EM BOM ESTADO E 
HIGIENIZADOS): Agasalhos masculinos e femininos, 
cobertores, calçados e meias, roupas para crianças e 
adolescentes

PONTOS DE COLETA PRÓXIMOS:
Caritas Arquidiocesana de SÃO PAULO

Av. Marechal Eurico Gaspar Dutra, 1853 – Parada Inglesa
Aqui em nossa Paróquia e em todas as demais

 Ofereça um pouco do seu calor a quem precisa!

CAPELA DAS ALMAS
PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA LUZ

Eternize seu nome e de seus entes
queridos colocando-os na Capela das Almas.

Os que lá têm seus nomes, vivos e falecidos, tem 
celebrada uma missa em sua intenção todo dia 02 de 
cada mês, dia que louvamos a memória de nossa 
Padroeira Nossa Senhora da Luz. Mais informações:

Telefone ou WhatsApp (11)2949-5997

05/10 - DOMINGO
9h00 - Missa
14h30 - Bingo Beneficente

12/10 - DOMINGO
09h00 - Missa
11h00 - Macarronada

13/10 , 14/10 e 15/10
SEGUNDA, TERÇA E QUARTA-FEIRA

20h00 - Recitação do Terço
16/10/2025 - QUINTA-FEIRA
DIA DE SANTA EDWIGES 

Missas às 9h00, 15h00 e 20h00.
Barracas de comidas e bebidas o dia todo.

Participem e divulguem essa programação
e juntos vamos louvar e agradecer as 
bênçãos alcançadas pela intercessão de 
Santa Edwiges!

FESTA DE
SANTA EDWIGES

2025
PROGRAMAÇÃO

Bingo da Padroeira Dia 18/10/25 - 19h 
Convite R$ 10,00 dá direito a 3 cartelas que 
concorrerão a prêmio total de R$ 500!

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto seguro 
do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém
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