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Via-Sacra
Uma das mais antigas praticas de meditagdo da
Paixao e Morte de Cristo, a Via Sacra (ou via
crucis), nos convida a reviver os ultimos passos
da vida de Jesus, desde sua condenagédo, até
sua entrega total, no Calvario.
Em nossa comunidade, temos um momento
especialmente dedicado a essa meditagao, como
uma das formas de bem prepararmos
espiritualmente para a grande celebragdo da
Pascoa do Senhor.

Todas as sextas-feiras da Quaresma, as 20:00
na Matriz, estamos realizando os encontros da
Via-Sacra.

Venha vocé também participar deste importante
momento de oragéo e reflexao.

Na Quarta-feira de Cinzas iniciamos nosso tempo quaresmal,
manifestando nosso arrependimento e compromisso em usar este
tempo para nos preparamos bem para celebrarmos a Pascoa.
Vamos seguir firmes e comprometidos nesta caminhada!

Campanha da Fraternidade 2026

Iniciamos a Quaresma e, ligado a este tempo propicio de vida e de
conversao, aprofundaremos o tema da Campanha da Fraternidade 2026
que versa sobre a Moradia e o seu Lema: “Ele veio morar entre n6s”(Jo
1,14). O tema e o lema condizem muito com a nossa realidade devido a
objetividade de toda a populagéo ter uma moradia digna. E dever préprio
do Estado dar as condigbes com politicas publicas para que as pessoas
tenham acesso a moradia e a Igreja colabora nesta missao
possibilitando vida nova em Jesus Cristo, porque Ele se encarnou em
nossa realidade.

A especificagao do Objetivo Geral

A Campanha da Fraternidade 2026 possui como objetivo geral a
necessidade de promover, tendo como base a Boa-Nova do Reino de
Deus e, num espirito de conversdo quaresmal, a moradia digna n&o so
como prioridade, mas como direito, em unidade com os demais bens e
servigos essenciais a toda a populagao. A agao da CF é dada na vida da
sociedade e também na vida eclesial, possibilitando a evangelizagao, a
Boa-Nova para enaltecer o Reino de Deus pela vida das pessoas com

CAMPANHA DA FRATERNIDADE 2026

FRATERNIDADE E

MORADIA

uma moradia condizente, digna.
Fonte: Dom Vital Corbellini-Bispo de Maraba (PA).

(continua na proxima edigdo do Lumen)

Orientag6es Pastorais e Liturgicas para a Quaresma

Para vivenciar bem e melhor o tempo litirgico da
Quaresma, traremos algumas orientacoes pastorais e
liturgicas, com o intuito de ajudar nossa Igreja a viver e
celebrar convenientemente, durante esse tempo, a
passagem da morte para a vida, em Cristo.

A Cor Liturgica:
A liturgia desse tempo deve expressar simplicidade. A
decoragao do espago celebrativo deve ser sbbria. As flores
devem ser evitadas, exceto no IV domingo da Quaresma
(“Laetare”) e nas solenidades e festas desse tempo.
Usa-se a cor roxa como sinal de contricdo. A toalha do
altar nas celebracbes € sempre branca, no entanto, o
mesmo pode ser coberto com toalha roxa, fora das
celebragdes. A cor rosa pode ser utilizada no domingo
“Laetare”. No Domingo de Ramos, no entanto, a cor das
vestes liturgicas do celebrante é a vermelha.
(na proxima edigdo do Lumen: a abstinéncia)
Fonte: Catequista em Missdo-Postagem no perfil do Facebook
em 05.02.2026

“Este é o meu Filho amado. Escutai-o!”
2° Domingo da Quaresma

A transfiguragéo de Jesus (Mateus 17:1-9) revela sua gléria divina
a Pedro, Tiago e Jodo, fortalecendo-os para a Paixdo. Jesus,
resplandecente, conversa com Moisés (Lei) e Elias (Profetas),
confirmando que é o cumprimento da histéria da salvagéo. A voz
divina ordena "Escutai-O", destacando a necessidade de
obedecer ao Filho, mesmo diante da cruz. Pontos-chave da
reflexao:
A "Escuta" é a Chave: O Pai ordena ouvir Jesus acima de tudo.
Isso implica seguir o evangelho e ndo as vozes do mundo,
permitindo que Ele transfigure nossa vida
Descer do Monte: Ap6s momentos de espiritualidade intensa, &
necessario descer para viver a missao diaria. A fé deve atuar no
cotidiano, na realidade da vida.
O Foco em Jesus: A visdo termina com "Jesus sozinho". Isso
ensina que, em meio a todas as dificuldades, Jesus é suficiente e
central na vida do fiel.
Essa passagem nos convida a fortalecer nossa fé em Jesus como
Filho de Deus, transfigurando nosso entendimento para ver a
presencga divina mesmo nos momentos dificeis.
Fonte: Visdo geral Google criada por IA.




Programagao da Semana

Para acompanhar nossas transmissdes ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

HISTORIA DA
PAROQUIA NOSSA SENHORA DA LUZ - 2007 - PARTE 3

No dia 18 de setembro a comunidade Nossa Senhora da
Defesa fez a festa da comunidade. Neste dia o diacono
Marcio concedeu uma entrevista ao vivo para o jornal
televisivo da Globo, explicando a devogdo mariana de Nossa
Senhora da Defesa. Nas missas celebradas durante o dia, o
Pe. Antonio Robson a tarde presidiu uma delas. Houve
grande participagao do povo. No dia 29 de setembro ocorreu
nas dependéncias da pardquia o encontro de 300 catequistas
da Regido Santana para um retiro. Em 21 de outubro houve
um encontro de formagado para solteiros, vilvos e vilvas a
fim de participarem em um momento todo propicio para um
aprofundamento espiritual. No dia 25 de novembro o Pe.
José Roberto Novaes recebe a provisdo de vigario paroquial
para o trabalho na pardquia Nossa Senhora da Luz. Neste
dia foi celebrada a sua missa de posse. No dia 28 de
novembro foi realizada mais uma vez a Assembleia Paroquial
para avaliacdo da caminhada pastoral em 2007. O encontro
teve inicio as 14 hs. com a avaliagao dos pontos positivos e
negativos e propostas de mudancgas. Tivemos a alegria da
participagdo de D. Joaquim, bispo da regido Santana. As
pastorais falaram do desafio da evangelizagao atualmente.
As criangas da catequese realizaram no dia 15 de dezembro
uma celebragao de confraternizagdo com o diacono Marcio.
No dia 22 de dezembro, 21 jovens recebem das maos de D.
Joaquim o sacramento do Crisma. O 19° aniversario de
ordenagéo sacerdotal do Pe. Paulo Gil foi celebrada com a
comunidade em 23 de dezembro na missa das 10h30. A
missa da noite de Natal foi marcada por uma celebragao
envolvente. O Natal do Senhor foi recebido em nossa
comunidade com muito carinho.

(Extraido do Livro do Tombo)

NOSSOS POBRES PEDEM AJUDA!
Faca sua doagao de mantimentos para
montarmos a cesta que sera distribuida aos
assistidos pela nossa Pastoral Social!

01/03 | 8h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
2°DOM| 9h30 - Encontro da Infancia Missionaria
TEMPO| Missas:
gﬂﬁRE 9h00 na Com. Sta. Edwiges em Ac¢ao de
Gragas pelo 30° Aniversario da Comunidade e,
apos, compre sua porgao de pernil!
10h30 e 18h30 - Missas na Matriz,
transmissao no Facebook e Youtube
16h00 - REUNIAO GERAL
seg Terco dos Homens no Youtube
02/03 | 15h00 Missa pelos enfermos na Matriz
19h15 Tergo Mariano na Matriz
20h00 - Missa na Matriz em louvor a N. Sra. Luz -
Béncgéao das Velas, entrega de pedidos e intengao de|
todos os homes inscritos na Capela das Almas
qua | 13h -17h30 - BAZAR NA COM. STA. EDWIGES
04/03 Rua da Esperanca, 45
qui 14h00 - Reuniao da Pastoral da Saude
05/03 | 15h00 - Via Sacra na Com. Santa Edwiges
20h00 - Missa Ministerial pelas Vocagoes na Matriz
sex Tergo das Mulheres no Youtube
06/03 | 19h00 - HOMENAGEM AO ROBERTO KURODA no
Auditério Prestes Maia da Camara Municipal SP
séb | 9h00 - Encontro e Atividades de
07/03 Catequese de Primeira Eucaristia
17h00 - Missa na Com. N. Sra. da Defesa -
transmissao no Facebook e Youtube
08/03 | 8h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
3°DOM| 9h30 - Encontro da Infancia Missionaria
TEMPO| Missas: 9h00 na Com. Sta. Edwiges
QUARE 10h30 e 18h30 - Missas na Matriz,
SMA transmissao no Facebook e Youtube

15/03 - 14H30 - BINGO BENEFICENTE NA
COM. STA. EDWIGES - RESERVE SEU CONVITE!

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Telefone e Whatsapp: (011)29495997
esta a disposigédo para atendé-los, sendo que para acerto
de dizimo, campanha, doagdes para os pobres,
de segunda a sexta-feira das 8:30 as 12:00 e 14:30 as 17:00.
Quartas-feiras somente por Telefone e Whatsapp.
Sabados das 8:30 as 12:00.

As doagoes, dizimo e ofertas podem ser feitas
também através de PIX ou depésito bancario:
PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depésito com o motivo
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br
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Direito de Imagem: Diocese de Santo André

Obrigado pelo seu compromisso com o
Dizimo!

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
2 - FERNANDO JOSE TAVARES ( *)

2 - TEREZINHA FERRARI
6 - DANIELA REGINA DA SILVA KURODA
6 - VICTOR ALEIXO FERNANDES

7 - ELIANA ROCHA LIMA 506
7 - MATHEUS PICOLLI DE OLIVEIRA E
8 - ANA MARIA DE SOUZA ]

(*) Comunidade Santa Edwiges

Leituras da Semana
Acompanhe pelo site da CNBB:
cnbb.org.br - LITURGIA DIARIA

https://www.cnbb.org.br/liturgia-diaria/

SANTOS DO DIA
Acompanhe pelo site do Vatican News:

https://www.vaticannews.val/pt/santo-do-dia.html

Paréquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloisa Moya, 59 - Tucuruvi - Sdo Paulo, SP — 02248-140

www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br
Telefones e WhatsApp: (11)29495997 ou (11) 977088782

Curta a pagina da Paréquia no Facebook:
Paroquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Comunidade Santa Edwiges

Largo Riachéo do Jacuipe, 435 (Esq. da R Esperanca ¢/ Major Dantas
Cortez)

Cinerario / Comunidade N. Sra. da Defesa:

Rua N. Sra. da Luz, 52

Curta o canal da Paréquia no YouTube:
Canal Nossaluz
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