
Oração da Campanha da Fraternidade 2024
Fraternidade e Amizade Social 

Deus Pai, vós criastes todos os seres humanos com a 
mesma dignidade. 
Vós os resgatastes pela vida, morte e ressurreição de vosso 
Filho, Jesus Cristo, e os tornastes filhos e filhas, 
santificados no Espírito. 
Ajudai-nos, nesta Quaresma, a compreender o valor da 
amizade social e a viver a beleza da fraternidade humana 
aberta a todos, para além dos nossos gostos, afetos e 
preferências, num caminho de verdadeira penitência e 
conversão.
Inspirai-nos um renovado compromisso batismal com a 
construção de um mundo novo, de diálogo, justiça, 
igualdade e paz, conforme a Boa-Nova do Evangelho. 
Ensinai-nos a construir uma sociedade solidária, sem 
exclusão, indiferença, violência e guerras. E que Maria, 
vossa Serva e nossa Mãe, nos eduque, para fazermos 
vossa santa vontade.
 Amém!

Oração da Campanha da Fraternidade 2024
Fraternidade e Amizade Social 

A palavra “Corpus Christi”, vem da língua latina e tem como 
significado: Corpo de Cristo. É uma festa que celebra a 
presença real e substancial de Cristo na Eucaristia. A 
origem da solenidade do Corpo e sangue de Cristo remonta 
ao século XIII. Esta solenidade litúrgica foi Instituída pelo 
Papa Urbano IV(1262-1264), através da bula “transiturus”, 
de 11 de Agosto de 1264, para ser celebrada na Quinta-feira 
após a festa da Santíssima Trindade, que acontece no 
domingo depois de Pentecostes. 

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto seguro 
do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

Comemoração do Dia Internacional da Mulher

Bingo Beneficente Dia 08/03/25 - 20h 
Convite R$ 10,00 dá direito a 3 cartelas que 
concorrerão a prêmio total de R$ 500!

Almoço Festivo dia 09/03/25 - 12h
Macarronada (porção R$ 20), Churrasco 
(espetinho R$ 8), Bebidas - faça sua reserva!

Salão da Paróquia N. Sra da Luz
Rua Heloísa Moya, 59

Entrada de veículos - R. Cruz de Malta, 858
Informações / reservas: 01129495997

(WhatsApp e telefone)

Oração pelo Papa Francisco
Pai Celestial,

Te damos graças pelo serviço
Amoroso do Papa Francisco e a
Esperança que inspira em tantos

Pela tua grande misericórdia.
Te rogamos que tenhas piedade dele

Neste momento de enfermidade e
Te pedimos que guie os médicos que dele cuidam.

Concedei-lhe a paz e a cura.
Por Cristo, Nosso Senhor,

Amém.

A Misericórdia é o Remédio que nos Cura 
Verdadeiramente

Os mestres da Lei queriam que Jesus pronunciassem uma 
palavra sobre aquela mulher, que foi apanhada em 
adultério, pois assim vinha conformar o pensamento deles, 
colocando a Lei em primeiro lugar e não a misericórdia. 
Jesus os surpreende: “Quem dentre vós não tiver pecado, 
seja o primeiro a atirar-lhe uma pedra”. Depois de ouvir 
Jesus, foram saindo um a um, a começar pelos mais velhos. 
Com facilidade nos manifestamos diante dos fatos que nos 
cercam. Emitimos nossa opinião e até deflagramos certos 
julgamentos. O problema maior é que desejando vingança, 
queremos a punição. Desse modo nos colocamos em uma 
“situação de maior perfeição”. Há sempre o perigo de nos 
julgarmos ou nos colocarmos acima dos outros. A atitude de 
misericórdia, que é o que mais importa, às vezes fica 
esquecida. As atitudes de Jesus sempre foram atitudes 
misericordiosas, por isso vai dizer àquela mulher: “Ninguém 
te condenou? Eu também não te condeno. Podes ir, e de 
agora em diante, não peques mais”.  Em outro lugar do 
Evangelho, o Cristo diz: “Quero a misericórdia e não o 
sacrifício” (Mt. 12,7), e ainda: “Não vim chamar os justos, 
mas os pecadores” (Lc. 5,32). O amor de Deus é absoluto e 
não condena ninguém. De Cristo depende nossa salvação e 
seu Evangelho é o da misericórdia. A ausência de amor em 
nosso coração “nos deixa doentes”. A misericórdia é o 
“autêntico remédio” que nos cura verdadeiramente.
Fonte: Meditação Diária Deus Conosco 2025-Editora 
Santuário.
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São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades da vida, 
nos guie incólumes ao porto seguro do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e inflamai nosso 
coração com o fogo divino, para sempre amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

“Convertei-Vos
e Crede no Evangelho”

Quarta-Feira de Cinzas
Início da Quaresma

A Quarta-Feira de Cinzas marca 
profundamente o início de um dos 
períodos mais ricos em simbolismos para 
a Igreja: a Quaresma.
Tempo de preparação para a Páscoa do 
Senhor Jesus no qual somos chamados à 
conversão, à intensa oração e ao 
arrependimento de nossas faltas.
Em nossa paróquia, a missa da 
imposição das cinzas será celebrada na 
próxima quarta-feira, dia 18, às 20:00.
Todos somos chamados para estar 
presentes nesse importante momento de 
nossa caminhada de fé.

“Lembra-te Que És Pó
e ao Pó Hás de Voltar”

A CONTINUIDADE DE NOSSA IGREJA
DEPENDE DE CADA UM DE NÓS!

As inscrições para a CATEQUESE DE PRIMEIRA EUCARISTIA estão abertas! 
E para as demais pastorais de Iniciação da Vida Cristã, Batismo e Crisma, 
também! Além destas, temos ainda a Infância Missionária e a Juventude 
Missionária, todos trabalhos  que buscam manter nossas crianças e jovens 
engajados e atuantes em nossa comunidade, como fizeram durante as 
festividades de nossa Padroeira. Ajude-nos divulgando e incentivando seus 
amigos, conhecidos e parentes para que tragam seus filhos e netos!

Respeitar a Casa de Deus Também Passa Pela Forma de Vestir
Vivemos tempos de calor intenso, especialmente durante o verão, e é compreensível que busquemos conforto em nosso dia a 
dia. No entanto, temos observado que, ao participar das celebrações litúrgicas, muitas pessoas acabam utilizando trajes que não 
condizem com o ambiente sagrado da Igreja.
Sem falsos moralismos ou atitudes de censura, é importante recordar que cada ambiente pede uma postura adequada — e isso 
inclui também a forma de vestir. A Igreja não é apenas um espaço de encontro social, mas a Casa de Deus, lugar sagrado onde 
celebramos os Sacramentos, vivenciamos nossa fé e, de modo especial, participamos da Santíssima Eucaristia, presença real 
de Cristo entre nós. Nossa vestimenta expressa aquilo que carregamos no coração. Vestir-se com simplicidade, recato e 
respeito é uma forma concreta de demonstrar amor, reverência e consciência da grandeza do mistério que celebramos. Não se 
trata de luxo ou ostentação, mas de dignidade e zelo pelo sagrado. Que possamos, mesmo diante do calor, escolher roupas 
adequadas, lembrando que, ao entrar na Igreja, estamos entrando em um espaço santo. Que nossa atitude exterior reflita nossa 
fé interior e ajude a criar um ambiente de oração, respeito e comunhão para todos.Cuidar da forma como nos apresentamos 
diante de Deus também é um gesto de amor, fé e testemunho cristão.
Fonte: Paróquia Nossa Senhora do Socorro-Mogi das Cruzes/SP. Postagem de 13.01.2026.

Mandamentos
Caminho para a Felicidade

No Evangelho deste domingo, Jesus faz referência aos 
mandamentos da lei de Deus, recordando que não veio para 
abolir a Lei nem o que foi ensinado pelos profetas, mas sim 
para levar esses ensinamentos à perfeição. E isso ocorre por 
meio da vivência do amor: amor a Deus e amor aos irmãos. 
Muitas vezes, associamos a palavra “mandamento” a algo 
negativo, que fere a nossa liberdade, que nos impõe um 
pesado fardo, trazendo tristeza e opressão. Mas os 
mandamentos da lei de Deus são totalmente diferentes, pois 
sua prática constitui caminho para alcançarmos a verdadeira 
felicidade. Não podemos nos esquecer de que Deus é o 
nosso Pai e Criador e deseja sempre o bem de seus filhos. 
Seus mandamentos foram transmitidos para que 
pudéssemos trilhar o caminho da santidade, caminho que 
conduz à verdadeira felicidade. Além disso, Deus sempre 
respeita a liberdade de seus filhos : somos verdadeiramente 
livres para realizarmos as nossas escolhas – “Diante do 
homem estão a vida e a morte, o bem e o mal; ele receberá 
aquilo que preferir” (Eclo 15, 18). Que o Espírito Santo 
ilumine as nossas mentes e corações para escolhermos 
sempre o caminho do bem, vivendo com alegria o amor a 
Deus e aos irmãos.
Fonte:diocese-sjc.org.br/wp-content/uploads/2017/01/Nova-Alianca-

JUVENTUDE MISSIONÁRIA
EM AÇÃO!

Jovens, venham participar, 
convidem seus amigos! 
Paroquianos, motivem seus 
filhos, netos, e demais jovens 
com que tenham contato para 
estarem juntos neste trabalho 
que busca manter viva a chama 
da esperança num mundo mais 
justo e fraterno, vamos juntos 
construir o Reino de Deus!



Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Telefone e Whatsapp:  (011)29495997 ou 97708-8782 

estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 
outra necessidade o melhor horário é das 8:30 às 12:30 

presencialmente exceto às quartas-feiras.
As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

PAGAMENTOS VIA PIX

Chave: secretaria@nossaluz.com.br
PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA LUZ

CNPJ 63.089.825/0312-95

POR FAVOR, NÃO DEIXE DE ENVIAR O 
COMPROVANTE VIA WHATSAPP PARA 

(11)29495997 PARA QUE SEU PAGAMENTO 
SEJA DEVIDAMENTE REGISTRADO!

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar possível 
as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso auxílio nas 
dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa proteção a 

causa importante que vos confiamos, para que tenha uma 
solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós depositamos toda 

a nossa confiança. Que ninguém possa jamais dizer que vos 
invocamos em vão. Já que tudo podeis junto a Jesus e Maria, 
mostrai-nos que vossa bondade é igual ao vosso poder. São 

José, a quem Deus confiou o cuidado da mais santa família que 
jamais houve, sede, nós vos pedimos,

o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 
e morrermos no amor de Jesus e Maria. 

São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!

CAMPANHA PARA EVANGELIZAÇÃO
 24/11/24 - 23/11/25

“Jesus, nossa Esperança, habita entre nós. É 
nossa missão anunciá-lo.”

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
16 - FILOMENA E. SANTO FILGUEIRA
19 - MARIA APARECIDA C. M. PACHECO
19 - ROSELI MARTINS DA SILVA
21 - MARIA GORETE G. F. ARAUJO
22 - ANTONIO DIOGO PEREIRA CATINI
(*) Comunidade Santa Edwiges

Já é dizimista?
Os carnês do Dízimo 2025 estão prontos!

Retire o seu o quanto antes!
Ainda não é? Faça sua inscrição!

A CONTINUIDADE DE NOSSA IGREJA 
DEPENDE DE CADA UM DE NÓS!

Nossa fé nos ensina que um dia estaremos junto do Pai! E 
quando isto acontecer, quem irá ocupar nosso lugar na 
Igreja? Cabe a nós motivarmos os jovens, adolescentes e 
crianças que deverão fazer isto! Para isto eles precisam 
estar integrados à nossa Igreja, e receber os Sacramentos 
do Batismo, Primeira Eucaristia e Crisma é fundamental. 
Seja um missionário incentivador fervoroso para que isto 
aconteça, divulgando na família e entre os amigos!

INSCRIÇÕES ABERTAS PARA CATEQUESE DE 
BATISMO, PRIMEIRA EUCARISTIA E CRISMA

Programação da Semana
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

15/02
6º DOM
TEMPO

COMUM

8h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
9h30 - Encontro da Infância Missionária
Missas: 9h00 na Com. Sta. Edwiges 
              10h30 e 18h30 - Missas na Matriz, 
              transmissão no Facebook e Youtube

seg
16/02

Terço dos Homens no Youtube
15h00 Missa pelos enfermos na Matriz
18h00 Terço das Mulheres na Matriz
20h00 Terço dos Homens na Matriz
20h00 Missa na Comunidade Santa Edwiges

qua
  18/02

13h - 17h30 - BAZAR NA COM. STA. EDWIGES
                       Rua da Esperança, 45
20h - Missa com imposição das cinzas na Matriz

qui
  19/02

14h00 - Pastoral da Saúde
15h00  Hora Santa na Com. Santa Edwiges
20h00 - Missa Ministerial pelas Vocações na Matriz

    sex
  20/02

Terço das Mulheres no Youtube
20h00 Via Sacra na Matriz

    sáb
21/02

9h00 - Encontro e Atividades de
            Catequese de Primeira Eucaristia
17h00 - Missa na Com. N. Sra. da Defesa - 
transmissão no Facebook e Youtube

22/02
1º DOM
TEMPO

QUARE
SMA

8h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
9h30 - Encontro da Infância Missionária
Missas: 9h00 na Com. Sta. Edwiges 
              10h30 e 18h30 - Missas na Matriz, 
              transmissão no Facebook e Youtube

INSCRIÇÕES ABERTAS PARA 
CATEQUESE DE PRIMEIRA 

EUCARISTIA E CRISMA

 Leituras da Semana
Acompanhe pelo site da CNBB:
cnbb.org.br - LITURGIA DIÁRIA

https://www.cnbb.org.br/liturgia-diaria/ 

 SANTOS DO DIA
Acompanhe pelo site do Vatican News:

https://www.vaticannews.va/pt/santo-do-dia.html 

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefones e WhatsApp: (11)29495997 ou (11) 977088782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas 
Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

“A esperança não decepciona” (Rm5,5)

ITENS A SEREM OFERTADOS (EM BOM ESTADO E 
HIGIENIZADOS): Agasalhos masculinos e femininos, 
cobertores, calçados e meias, roupas para crianças e 
adolescentes.
Ofereça um pouco do seu calor a quem precisa!

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto seguro 
do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

“A esperança não decepciona” (Rm5,5)
0

ITENS A SEREM OFERTADOS (EM BOM ESTADO E 
HIGIENIZADOS): Agasalhos masculinos e femininos, 
cobertores, calçados e meias, roupas para crianças e 
adolescentes

PONTOS DE COLETA PRÓXIMOS:
Caritas Arquidiocesana de SÃO PAULO

Av. Marechal Eurico Gaspar Dutra, 1853 – Parada Inglesa
Aqui em nossa Paróquia e em todas as demais

 Ofereça um pouco do seu calor a quem precisa!

CAPELA DAS ALMAS
PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA LUZ

Eternize seu nome e de seus entes
queridos colocando-os na Capela das Almas.

Os que lá têm seus nomes, vivos e falecidos, tem 
celebrada uma missa em sua intenção todo dia 02 de 
cada mês, dia que louvamos a memória de nossa 
Padroeira Nossa Senhora da Luz. Mais informações:

Telefone ou WhatsApp (11)2949-5997
Obrigado pelo seu compromisso com o 

Dízimo!

HISTÓRIA DA
PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA LUZ

2007 - PARTE 1 - MÁRCIO É ORDENADO DIÁCONO
Após as festividades de Nossa Senhora da Luz, a 
comunidade teve uma grande alegria. Marcio José Ribeiro, 
filho de Nossa Senhora da Luz, é o novo diácono da 
arquidiocese de São Paulo. No dia 10 de fevereiro, na 
catedral da Sé, Marcio e mais nove diáconos, receberam o 
sacramento da ordem no grau do diaconato, das mãos de D. 
Manoel Parrado Carral, administrador apostólico da 
Arquidiocese de São Paulo e dos demais bispos regionais de 
São Paulo. Em 2000, recebe o convite do Pe. Valdevir para 
assumir a Diaconia permanente. Já no ano seguinte, na festa 
da Padroeira de 2001, ele aceita o convite oficial da Igreja 
feito por D. Claudio Hummes. Inicia seus estudos 
propedêuticos no segundo semestre desse ano e a Teologia 
na Faculdade Assunção logo em seguida. Com 45 anos 
recebeu no sábado, dia 10 de fevereiro, a unção do 
diaconato permanente. Em 2002, no início do curso de 
Teologia, assistiu a Páscoa do seu pai. Esse amor por sua 
família, sua esposa e seus filhos, mãe e irmãos nos faz 
compreender por que Deus o escolheu para esse serviço. A 
paróquia participou em um grande número na celebração 
sacramental da ordem na Catedral. A alegria foi de todos.
O primeiro batismo realizado pelo diácono Márcio em 10 de 
março de 2007. No dia 18 de março mais de setenta jovens 
participam do dia de formação da juventude em nossa 
comunidade. A comunidade recebeu com muita alegria a 
notícia que D. Odilo Pedro Scherer assumiu o governo da 
maior arquidiocese da América Latina, a Arquidiocese de São 
Paulo. Como bispo regional de Santana, D. Odilo foi sempre 
uma presença amiga em nossa comunidade.
Em 14 de abril, a paróquia ofereceu os seus espaços para 
que houvesse a realização da Assembléia do setor Tucuruvi, 
com o objetivo de definir novo CPS e planejamento da ação 
pastoral a nível de setor.
(Extraído do Livro do Tombo)

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Telefone e Whatsapp:  (011)29495997

está à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres,

de segunda a sexta-feira das 8:30 às 12:00 e 14:30 às 17:00.
Quartas-feiras somente por Telefone e Whatsapp.

Sábados das 8:30 às 12:00.
As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

Direito de Imagem: Diocese de Santo André

NOSSOS POBRES PEDEM AJUDA!
Faça sua doação de mantimentos para montarmos a 
cesta que será distribuída aos assistidos pela nossa 

Pastoral Social!

CAPELA DAS ALMAS
PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA LUZ

Eternize seu nome e de seus entes
queridos colocando-os na Capela das Almas.

Os que lá têm seus nomes, vivos e falecidos, tem 
celebrada uma missa em sua intenção todo dia 02 
de cada mês, dia que louvamos a memória de 
nossa Padroeira Nossa Senhora da Luz. Mais 
informações:

Telefone ou WhatsApp (11)2949-5997

Se não é dizimista, venha fazer parte de quem 
contribui para a existência de nossa comunidade!

CAMPANHA DA FRATERNIDADE 2026
Fraternidade e Moradia

“Ele veio morar entre nós” (Jo 1,14)

mailto:secretaria@nossaluz.com.br
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